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*   Дунёнинг буюк файласуфлари 
*   Ақл-ақлдан қувват олар  
*   Аҳли дониш дейдиларки...

*  Фуқаро манфаати холислик ва 
                    адолатни талаб қилади

*  Нима учун 
    оилавий 
    ажримлар 
    камаймаяпти?

*  Эҳтиёжнинг ортиши-
                            тараққиёт тақозоси

МЕҲР ВА ҚАДР БОР ЕРДА ҲАММА НАРСА БОР

Муҳим 
ахборотлар

Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Шавкат Мирзиёев 

"Буюк шоир ва олим, 
машҳур давлат арбоби Заҳи-

риддин Муҳаммад Бобур тавал-
лудининг 540 йиллигини кенг 

нишонлаш тўғрисида" 
қарор қабул қилди.

***
Юртбошимиз "Республика 

ижро этувчи ҳокимият органла-
ри фаолиятини самарали йўлга 
қўйишга доир биринчи навбат-

даги ташкилий чора-тадбирлар 
тўғрисида"ги фармонга имзо 

чекди.
***

Ўзбекистон Республикаси Пре-
зиденти Шавкат Мирзиёев 24 

январь куни Иқтисодий ҳамкор-
лик ташкилотига аъзо давлат-

лар Ташқи ишлар вазирлари 
кенгаши йиғилишида иштирок 

этиш учун мамлакатимизга кел-
ган Туркия Республикаси ташқи 
ишлар вазири Мавлуд Чавушўғ-

лини қабул қилди.
***

Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Шавкат Мирзиёев 

Қирғиз Республикаси Прези-
денти Садир Жапаровнинг 

таклифига биноан 26-27 январь 
кунлари давлат ташрифи билан 

Қирғизистонда бўлди.
***

Шавкат Мирзиёевнинг Қирғи-
зистонга давлат ташрифи 

давомида 2006 йил 3 октябрда 
имзоланган 

Ўзбекистон Республикаси 
Ҳукумати билан Қирғизистон 

Республикаси Ҳукумати 
ўртасида имзоланган 

фуқароларнинг ўзаро бо-
риб-келишлари тўғрисида-

ги Битимга ўзгартиришлар 
киритиш тўғрисида Баённома 

ҳам алмашинилди. Бу ҳақда ЎзА 
мухбири хабар бермоқда.

Унга кўра, эндиликда 
Ўзбекистоннинг барча 

фуқаролари Қирғизистонга, 
худди шундай Қирғизистон 
фуқаролари Ўзбекистонга 

ID-карта орқали киришлари 
мумкин бўлади (илгари фақат 

хорижга чиқиш паспорти 
билан мумкин эди).

ЭНГ КАТТА БОЙЛИК ҲАМИША 
МУҲОФАЗАГА МУҲТОЖ

ЖАМОАТЧИЛИК НАЗОРАТИГА ТАЯНИЛСА...
Қарор ва ижро

Жиноятчиликка қарши кураш йў-
лида мамлакатимиз миқёсида олиб 
борилаётган тадбирлар туфайли ту-
манимизда ҳам жиноятчилик бултур 
аввалги йилдагидан салкам 22 фо-
изга камайди. Жиноятларнинг сал-
кам тўққиз фоизи коррупцион ҳара-
катлар билан боғлиқлиги, бу борада 
жамоатчилик назоратини кучайти-
ришни тақозо этиб турибди.

Туман ички ишлар бўлими мута-
саддиларининг ҳокимликнинг кичик 
мажлислар залида уюштирган бри-
финги ана шу мақсадга қаратилди. 
Брифингда туман ички ишлар бўли-
ми бошлиғининг биринчи ўринбо-

Тараққиёт тобора тезлашиб бормоқда. Аммо содир эти-
лаётган жиноятларнинг ҳар қандай кўриниши, айниқса, 
коррупция билан боғлиқ жиноят тараққиётнинг кушанда-
сидир. Яқинда Президентимизнинг “Ички ишлар органла-
рини халқчил профессионал тузилмага айлантириш ва 
аҳоли билан янада яқин ҳамкорликда ишлашга йўналти-
риш бўйича қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида” қабул 
қилган қарори ҳам жиноятчиликни камайтиришда жамоат-
чилик ҳамкорлигини кучайтиришга қаратилган.

сари Илҳомжон Ишонқулов ҳозир 
бўлган журналист ва жамоатчилик 
вакилларини жиноятчиликка қарши 
кураш борасида олиб борилаётган 
профилактик ишлар, содир этил-
ган жиноятлар, уларнинг таҳлили, 
айниқса, коррупцияга қарши кураш 
борасида амал қилаётган қонун ва 
меъёрий ҳужжатлар талаблари да-
ражасида, самарали фаолият олиб 
боришда жамоатчилик назоратини 
йўлга қўйишнинг аҳамияти ҳақида 
батафсил маълумотлар бериб, ҳам-
корликдаги вазифаларга тўхталди.

Брифингда иштирокчиларни қи-
зиқтирган саволларига жавоб бе-

рилди ва жамоатчилик назоратини 
йўлга қўйишда ҳамкорликни янада 
кучайтиришга келишиб олинди.

Ўз мухбиримиз.

Пандемия даврида ташкил этил-
ган вагонча-шохобчаларнинг тўрт- 
таси туманимизнинг тиббиёт муас-
сасалари олисроқ бўлган ҳудудла-
рига ўрнатилиб, фаолият кўрсат-
моқда. Малакали хизмат кўрсатиш 
учун барча қулайликларга эга бўлган  
“Хумдон” маҳалла фуқаролар йиғи-
ни ҳудудидаги тиббиёт пункти 2482 

аҳоли саломатлиги муҳофазасига 
масъул.

—Шохобчамизда беморларни қа-
бул қилиш, ҳолатини таҳлил этиш учун 
имкониятлар етарли,—дейди тибби-
ёт пункти шифокори Хуршидбек Ға-
ниев.—Ҳудуддаги ногиронлиги бор- 
лар, қариялар, ҳаракати чекланган-
ларни ҳамшираларимиз ҳар ойда 

бир марта хабар олиб, зарур ёрдам-
ларни кўрсатадилар, айни пайтда 
тиббий маданиятни ҳам тарғиб қила-
дилар.

Суратда:  шифокор Хуршидбек Ға-
ниев, амалиёт ҳамшираси Роҳилахон 
Қодирова, патронаж ҳамшира Тўтихон 
Ҳолбековалар қабул пайтида.

Бахтиёржон РЎЗИОХУНОВ 

                      Инсон қадри учун

Бахтимизнинг ўндан 
тўққизи соғлигимизга боғ-
лиқдир, деган донишманд 
ҳақни айтган. Дарҳақиқат, 

ҳам давлатнинг, ҳам ои-
ланинг катта бойлиги 

бўлмиш саломатлик бор 
жойда яратиш, интилиш, 

қувонч, бахт бор. Уни 
муҳофаза қилиш аввало 

одамларнинг ўзларига ва, 
албатта шифокорларга 

боғлиқдир.
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ТАЪЛИМГА БАРЧА 
ДАХЛДОР

-“Инсон қадри учун” ғояси асосида чинакам 
адолатли суд тизимини шакллантириш ҳамда 
унинг фаолиятини халқ манфаати ва инсон 
қадр-қимматини самарали ҳимоя қилишга 
йўналтириш;

-адолатли суд қарорлари қабул қилинишига 
эришиш орқали халқнинг, шу жумладан, тад-
биркорларнинг суд тизимига бўлган ишончини 
мустаҳкамлаш, ҳар бир шахс суд ва судьялар 
сиймосида ўзининг ишончли ҳимоячисини 
кўришига эришиш;

-фуқаролар ҳамда тадбиркорларга ўз ҳуқуқ 
ва қонуний манфаатларини судларда ҳи-
моя қила олиши учун барча имкониятларни 
яратиш, суд ишларини юритишда тортишув 
ва тарафларнинг тенглиги тамойилларини 
тўлақонли рўёбга чиқариш, судларнинг хо-
лислигини амалда таъминлашга қаратилган 
қонунчиликни такомиллаштириш;

-судлар фаолиятини тўлиқ рақамлаштириш, 
сунъий интеллект технологияларини жорий 
этиш, идоралараро электрон маълумот алма-
шинувини яхшилаш, суд мажлисларида масо-
фадан туриб иштирок этиш имкониятларини 
кенгайтириш;

-судьяларнинг мустақиллиги ва дахлсиз-
лиги кафолатларини кучайтириш, судга ҳур-
матсизлик қилиш ва суд ишига аралашиш ҳо-
латларининг олдини олиш бўйича самарали 
механизмларни ишлаб чиқиш;

-суд қарорларининг қатъий ижросини таъ-
минлаш, бу борада давлат органлари ва 
маҳаллий ҳокимликларнинг масъулиятини 
ошириш;

-судьялар ва суд ходимларида юксак муо-
мала маданиятини шакллантириш орқали су-
дга мурожаат қилган ҳар бир фуқаро ва тад-
биркорда суддан, пировардида эса давлатдан 
розилик ҳиссини уйғотиш.

Шу билан бирга  2023 – 2026 йилларга мўл-
жалланган суд тизимини сифат жиҳатидан 
янги босқичга олиб чиқишнинг қисқа муддатли 
стратегиясини амалга ошириш бўйича ҳара-

катлар дастури тасдиқланиб, масъул идора-
лар ва вазирликлар белгиланди.

Қисқа муддатли стратегия ва уни амалга 
ошириш юзасидан қабул қилинган ҳаракат-
лар дастури давлатимиз томонидан сўнгги 
йилларда одил судловни амалга оширишни 
мустаҳкамлаш юзасидан олиб борилаётган 
ишларни ва қабул қилинган бир қатор қонун 
ҳужжатларини янада мустаҳкамлаб, уларнинг 
ижросини кенг амалга ошириш учун имкон 
яратибгина қолмасдан, ушбу қонун ҳужжатла-
ри ижросининг самарадорлиги ва натижадор-
лигини ҳам оширади.

Шунингдек, жиноят ишлари бўйича суд қа-
рорлари қонуний, асосли ва адолатли қабул 
қилинганлигини текширишнинг фуқароларга 
қулай ва соддалаштирилган тартибини яра-
тиш мақсадида Олий суд томонидан Давлат 
хавфсизлик хизмати, Бош прокуратура, Ад-
лия вазирлиги билан биргаликда янги қонун 
лойиҳаси ишлаб чиқилди, унга кўра, туман-
лараро, туман, шаҳар судлари томонидан би-
ринчи инстанцияда кўрилган ишларни вилоят 
ва унга тенглаштирилган судларда апелляция 
ёки кассация тартибида қайта кўриб чиқиш, 
ушбу судлар томонидан апелляция ёки касса-
ция тартибида кўрилган ишларни мазкур суд-
ларда тафтиш тартибида қайта кўриб чиқиш, 
шунингдек, вилоят ва унга тенглаштирилган 
судлар томонидан тафтиш тартибида кўрил-
ган ишларни Олий суднинг судлов ҳайъатла-
рида тафтиш тартибида қайта кўриб чиқиш 
белгиланяпти.

Шунга кўра, юқори инстанция судлари то-
монидан ишни янгидан кўриш учун қуйи суд-
ларга юбориш тартиби бекор қилиниб, уларга 
иш бўйича якуний қарор қабул қилиш масъу-
лиятини юклаш юқоридаги қонун лойиҳасида 
келтирилган. Бу ҳам фуқароларни ортиқча 
оворагарчиликдан озод қилади, қарорларни 
текширишни янада енгиллаштиради.

Дониёрхўжа МАҲАМАТОВ,
Фарғона вилоят маъмурий судининг раиси.

Совуқ ҳаво ҳукмронлик қилаётган 
ҳозирги кунда аҳолини электр энер-
гияси билан таъминлаш масаласи 
тобора долзарб аҳамият касб эт-
моқда. Оммавий ахборот воситала-
рида бот-бот айни мавзуда кенг маъ-
лумотлар берилиб, савол-жавоблар 
олиб борилмоқда. Мақсад—қишни 
беталафот, соғлик-омонликда ўтка-
зиш, аҳолини турли ноқулай вазият-
лардан муҳофаза қилиш. 

Газетанинг ўтган сонида эълон қи-
линган суҳбатда туман электр таъми-
ноти корхонаси тасарруфида мавжуд 
электр узатиш линиялари, истеъмол-
чилар ҳақида маълумот берган эдик. 
Ваъда қилинганидек, бугун қиш- 
лоқлардаги ҳолат, муаммолар ва 
уларнинг ечимлари ҳақида тўхталиб 
ўтишни лозим топдик.

Якунланган йил мобайнида корхо- 
намиз томонидан “Каттаболтакўл”, 
“Ғиштмон”, “Лойсон”, “Лангар”, “Йўл-
дошобод”, “Хўжақишлоқ”, “Сойбўйи”, 
“Қийқи” маҳалла фуқаролар йиғин-
ларида кенг кўламли ишлар амалга 
оширилди: янги линиялар тортилди, 
трансформатор пунктлари ҳамда 
темир бетон таянчлар ўрнатилиб, 
кабелларга улаш ишлари давом эт-
моқда.

Ўтган йилда “Обод қишлоқ” дастури 
доирасида амалга оширилган ишлар, 
айниқса, аҳамиятли бўлди. Масалан, 
“Лангар” маҳалласидаги Ҳумо кў- 
часида юкламани енгиллатиш учун 
қўшимча бир дона трансформатор 
пункти ўрнатиш ва 1,5 километрлик 
тармоқ қуриш белгиланган бўлиб, 
амалда 87 дона темир бетон та-
янчлар ўрнатилди ва 2,6 километр 
узунликда янги тармоқ тортилди, қув-
вати 160  киловаттли трансформатор 
пункти ўрнатилиб, ишга туширилди. 

“Инсонга  эътибор ва си-
фатли таълим йили” деб эъ-
лон қилинган жорий йилимиз 
ўз номи билан соҳада катта 
ўзгаришлар бўлишидан да-
рак бериб турибди . 

Давлатимиз раҳбарининг 
мурожаатномасида қайси со- 
ҳа тилга олинмасин кенг 
таҳлил этилиб, муаммолар 
ҳамда уларни ҳал қилиш 
йўллари, бу борадаги аниқ 
вазифалар кўрсатиб берил-
ди. Хусусан,  асосий урғуни 
таълим-тарбияни ривожлан-
тиришга, ўқитувчилик касби-
нинг нуфузини оширишга қа-
ратдилар. Таълим сифатини 
ошириш—Янги Ўзбекистон 
тараққиётининг якка-ю ягона 
тўғри йўлидир, деб таъкидла-
дилар. Биргина шу хитобда 
бир олам маъно-моҳият, даъ-
ват борлигини биз, соҳа ва-
киллари дилдан ҳис қилдик. 

“...Ушбу соҳада бошлаган 
ислоҳотларимизни давом эт- 
тиришимиз, таълим даргоҳ- 
ларига бориб, ўқитувчи ва 
мураббийлар билан кўпроқ 
мулоқот қилиб, ўқув-тарбия 
ишлари сифатини ошириш 
бўйича улар қўйган масала-
ларни биргаликда ҳал эти-
шимиз керак”, дейилади му-
рожаатномада. Шунингдек, 
ўқувчиларнинг мактабда она 
тили ва чет тилларини пух-

ФУҚАРО  МАНФААТИ  ХОЛИСЛИК 
ВА  АДОЛАТНИ  ТАЛАБ  ҚИЛАДИ

  Ислоҳот ислоҳот учун эмас

Куни кеча Ўзбекистон Республикаси Президентининг одил судловга эришиш имкони-
ятларини янада кенгайтириш ва судлар фаолияти самарадорлигини оширишга доир 
қўшимча чора-тадбирлар тўғрисидаги   Фармони қабул қилинди. Бу меъёрий ҳуж-
жат билан 2023 – 2026 йилларга мўлжалланган суд тизимини сифат жиҳатидан янги 
босқичга олиб чиқишнинг қисқа муддатли стратегияси тасдиқланиб, унинг доирасида 
одил судловни таъминлашнинг устувор вазифалари белгилаб олинди. Бу вазифалар 
қуйидаги мақсадларда ўз ифодасини топмоқда:     

Муносабат

та ўзлаштириши, компютер 
саводхонлиги, касб-ҳунарга, 
санъат ва маданиятга қи-
зиқтириш зарурлигини алоҳи-
да таъкидлаб ўтдилар. Кел-
гусида она тили ҳамда чет 
тилларини ўқитиш иннова- 
циялашиб, ахборот техноло-
гиялари асосида йўлга қўйи-
лиши назарда тутилмоқда. 

Очиқ айтаман, бугунги таъ-
лим сифатидан биз, ўқитув-
чиларнинг ҳам кўнглимиз 
тўлмаяпти. Бунга дарсликлар 
билан боғлиқ муаммолар, 
ўқитувчининг нуфузи қандай-
дир маънода ўрнида эмасли-
ги, ўзаро талабчанлик бўша-
шиб кетгани, ота-оналарнинг 
таълим муассасалари билан 
алоқаси тўғри йўлга қўйил-
магани ва ҳоказолар сабаб 
бўлаётгани аён ҳақиқат. Агар 
мурожаатномада кўзланган 
мақсадлар сари барча ба-
равар ҳаракат қилса, кути-
лаётган натижага эришиш 
мумкин. Зеро, таълим ишига 
барча дахлдордир. Биз кута-
ётган ёруғ келажак унинг та-
раққиётига боғлиқдир.

 Дилрабохон ҲАСАНОВА,
40-умумтаълим мактаби 

она тили ва адабиёт фани 
ўқитувчиси,

Фарғона давлат
 университети 

мустақил изланувчиси.

ЭҲТИЁЖНИНГ 
ОРТИШИ-ТАРАҚҚИЁТ 

ТАҚОЗОСИ

Қиш сабоғи

Дастур доирасида, айниқса, “Янги- 
ариқ” ҳамда “Лангар” маҳаллаларида 
йирик бунёдкорлик ишлари олиб бо-
рилди. 

Умумий олиб қаралганда, дастур-
лар доирасида жорий йилнинг шу 
даврига қадар 9 дона трансформа-
тор пункти ва 40,5 километр электр 
узатиш линиялари қурилди. Корхо-
на тасарруфидаги 139,9 километр 
тармоқ ва 46 дона трансформатор 
пунктлари мукаммал таъмирланиши 
белгиланган бўлиб, амалда 141 ки-

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 
Маҳкамасининг 2022 йил 24 ноябр-
даги “Фарғона, Наманган ва Андижон 
вилоятлари  аҳолисининг турмуш да-
ражасини янада яхшилашга доир қў-
шимча чора-тадбирлар тўғрисида”ги 
қарорига асосан яратилган шарт-ша-
роитларга ҳам алоҳида тўхталиш 
керак. “Қийқи” маҳалласининг Сар-
доба ҳамда Чинортепа кўчаларида, 
“Шаҳартепа”даги Дўстларобод кўча-
сида мавжуд шарт-шароитлар тубдан 
яхшиланиб, қурилиш-монтаж ишлари 

қаратилган тизимли янгиланишлар 
йўлга қўйилиб, ҳозирда қурилиш 
ишлари давом этмоқда.

Сўнгги пайтларда туман маркази-
даги ижтимоий соҳа объектларини 
электр энергияси билан таъминлов-
чи “Халқобод” узатмасида юклама 
ортган, ўта зўриқиш оқибатида но-
созликлар тез-тез содир бўлаёт-
ган эди. Муаммони бартараф этиш 
учун “Халқобод” ҳамда “Қоражийда” 
маҳаллаларида яшовчи саховатпе-
ша ҳомийлар билан ҳамкорлик йўлга 
қўйилди. Шу асосда мазкур шароит-
да тўлиқ қувватда ишлайдиган янги 
узатма қурилиб, ишга туширилди. 
”Халқобод” 6 кВ узатмасидаги юкла-
манинг бир қисми янги қурилганига 
ўтказилиб, истеъмолчиларга сифат-
ли электр энергияси етказиб бериш 
имконияти бир қадар яхшиланди. 
Аммо аномал совуқ туфайли энер-
гияга бўлган эҳтиёж ортиб кетгани 
боисидан барча жойлардаги каби 
таъминотда чекловлар ўрнатилди. 
Ҳолат ҳамиша назоратимизда бўлиб, 
бу, аниқ жадвал асосида амалга оши-
рилмоқда.

Бу йилги суронли қиш истеъмолчи-
лар тобора кўпайиб бораётган бир 
шароитда соҳага дахлдор барчамиз, 
қолаверса, истеъмолчиларга ҳам 
катта сабоқ бўлди. Вужудга келган 
тақчилликларни бартараф этиш учун 
давлат миқёсида режалаштирилаёт-
ган ва кўрилаётган чоралардан кўп-
чилик хабардор. Ана шу режаларни 
амалга оширишда биз ҳам бор им-
коният билан ишлашга ҳаракат қила-
миз.

Алибек ЮСУПОВ,
туман электр 

тармоқлари корхонаси 
бошлиғи.

лометр тармоқ тортилиб, 51 та транс-
форматор пунктлари таъмирланди. 

Истеъмолчиларни барқарор электр 
энергияси билан таъминлаш мақса-
дида 297 километр ҳаво электр уза-
тиш тармоқлари дарахт шохларидан 
тозаланиб, жорий таъмирлашдан 
чиқарилди. Бундан ташқари, туман 
ҳокимлиги ёрдамида янги корхона 
ишга туширилаётани боисидан  “Ну-
рафшон” маҳалла фуқаролар йиғини 
ҳудудига қуввати 250 киловатт  бўл-
ган КТПС русумли трансформатор 
пункти қурилиб,  ишга туширилди.

олиб борилди ва кўплаб хонадонлар-
да электр таъминотини яхшилашга 
эришилди. Президентимизнинг ўтган 
йил 25 октябрдаги 2022-2023 йил-
ларда маҳаллалар инфратузилмаси-
ни янада яхшилаш бўйича қўшимча 
чора-тадбирлар тўғрисидаги қарори 
ҳам тизимдаги қатор ижобий нати-
жаларга асос бўлди. Ушбу ҳужжат 
кўрсатмаларига мувофиқ “Деҳқоно-
бод” маҳалла фуқаролар йиғинидаги 
трансформатор юкламасини енгил-
латиш ва аҳоли томонидан ўрнатил-
ган қўлбола таянчларни янгилашга 
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Ажримлар, улар ортидан 
ота-она, эр-хотин, ҳали 
ўзини англаб етган-етма-
ган гўдаклар, фарзандлар 
тортаётган руҳий азият-
лар, моддий йўқотишлар-
нинг маънавий зарбасини 
унга рўбарў келгангина ҳис 
қилади.  “Тирик етимлик” 
гирдобига отилган фар-
зандларнинг бир умр юра-
гига кўмилган армонлари 
заҳрини тасаввур қилиб 
кўринг-а. Бир мартагина 
келадиган бу ўткинчи дун-
ёда  ҳаёт бўла туриб ота-
сини, камдан-кам бўлса-да, 
онасини танимайдиганлар, 
ёки бир дастурхонда ўти-
ришдан, ҳар кунлик меҳри-
дан мосуво бўлганлар қан-
ча экан? Жаҳолат устида 
эр-хотин, қайнона-келин ва 
ҳоказоларнинг бир-бирови-
га ўчакишиб қилиб қўйган 
хатоси учун ёши бир жойга 
етганда пушаймон бўлган-
ларни учратдик, аммо умр 
дарёсини ортга қайтариб 
бўлармиди!

Оила аталмиш қўрғон жа-
миятнинг асоси, Бош Қонуни-
мизда битилганидек, давлат 
ва жамият муҳофазасидадир. 
Демак, ОИЛА ҳеч кимнинг шах-
сий иши эмас. Давлат миқёси-
да жамият асосини муҳофаза 
этиш учун не-не чоралар из-
ланиб, тадбирлар ўйлаб то- 
пиляпти. Бевосита оила маъ-
навияти ва муаммолари билан 
шуғулланувчи давлат ва жа-
моат ташкилотлари ваколат-
лари, давлатни-давлат, жами-
ятни-жамият қилувчи ИНСОН 
аталмиш онгли мавжудотни 
дунёга берувчи қўрғонларга 
дахлдор мутасаддилар сафи 
кенгайтирилаётгани ҳали ҳо-
зирча кутилаётган самарани 
бермаяпти. Яъниким, янгидан 
қурилаётган оилаларга нисба-
тан барбод бўлаётганлари-
нинг нисбати камайиш ўрнига 
тобора кўпайиб бораётгани 
армонли ва ачинарлидир. 

Куни-кеча вилоят “Оқила 
аёллар” ҳаракати аъзоси Сай-
ёрахон Алимова ўзи гувоҳ 
бўлган бир оилавий муаммо 
ҳақида сўзлаб берди. Буни қа-
рангки, хотинига кўнгил қўйиб 
оила қурган эр ўттиз беш йил 
деганда ажрим учун судга ари-
за берибди. Икки қиз узатган, 
ўғил уйлантирган, қатор-қатор 
набираларнинг бобоси нима 
учун бундай қарорга келибди? 
Асосли гумонларга қараганда, 
унинг кўнгли янги ёрни қумсаб 
қолибди. Аввалроқ жабрла-
наётган онанинг мурожаатига 
кўра вилоят ҳаракати раҳбари 
Юлдузхон Раҳимова бошчи-
лигида эрни бу қалтис фик- 
ридан қайтариш учун эркак 
ишлаётган ташкилот раҳбари 
ҳузурида ҳолат муҳокама қи-
линган. Раҳбари олдида "охо-
рини" тўкишни истамаган эр 
бу нотўғри гумон, дея сувдан 
қуруқ чиқмоқчи бўлди. Кейин 
эса ишни қонуний ҳал этиш 
учун судга мурожаат қилган. 
Ойни этак билан ёпил бўлмай-
ди-ку! Тўғри, бу унинг қонуний 
ҳуқуқи. Аммо қонунларда би-
тилмаган субут, фарзандлар, 
набиралар, қуда-анда, маҳал-
ла-кўй, меҳнат жамоаси, уму-
ман, жамоатчилик олдидаги 
орият, номус аталмиш туйғу-
лар-чи?! 

Фуқаролик суди бу ергача 
ҳам етиб келган жамоат таш-

НИМА УЧУН 
ОИЛАВИЙ 
АЖРИМЛАР
КАМАЙМАЯПТИ?

Муаммо, мулоҳаза, таклиф

Қаерда хатога йўл қўйиляпти? Уни тўғрилаб олишнинг иложи борми?!

килоти вакиллари, “ота-онам 
нима учун ажрашаётган экан”, 
деб жараёнда иштирок эта-
ётган қизлари, даъвогар то-
моннинг тарафкашлари кўз 
ўнгида аризани қаноатлантир-
мади. Бу, адолатли қарор эди! 
Ҳаракат аъзолари ўз ваколати 
доирасида бир аёл манфа- 
атини охиригача ҳимоя қилди, 
қойил! Демак, оқила аёллар 
билан оилавий муаммолар-
ни ҳал этишда кўп иш қилиш 
мумкин экан. Олтмиш ёшга 
қараб бораётган эркак балки 
энди қалтис қадами хато эка-
нини бир тарозига қўйиб олар. 
Аммо синган кўнгил ойнасини 
ўз ҳолига келтириб бўлмайди 
ва бу руҳий зарба  эрни ҳам, 
хотинни ҳам, фарзандларни 
ҳам яралаб бўлди, унинг заҳ-
ми ҳеч қачон битмайди.

Бу ўринда ўз вақтида севил-
ган, ўттиз беш йил деганда 
қадрсизликка дучор бўлаётган 
аёлни оқлаш фикридан йироқ-
миз. У ҳам қаердадир муноса-
бат меъёрларини бузгандир. 
Бундай савдоларга шунинг 
учун ҳам дуч қилгандир аёлни 

олмаётганимиз касридандир.
Шайх Муҳаммад Содиқ Му- 

ҳаммад Юсуф ҳазратларининг  
2021 йилда чоп этилган “БАХ-
ТИЁР ОИЛА” китобини ўқиб, 
ниҳоятда таъсирлангандим. 
Қани энди шу китобни қизини 
узатаётган, ўғлини уйлантира-
ётган, турмуш қураётганлар 
ўқиб чиқишса. Уни уқиб ўқиган 
одам оила илмининг дорил-
фунунини ўтагандек маъна-
вий мадад олган бўларди. 

Китобда битилишича, ўз дав- 
рининг доно аёли бўлган Амо-
ма бинти Ҳорис қизини узата-
ётиб шундай насиҳат қилган 
экан:

“Қизгинам! Энди сен ўзинг 
ўсган ҳаводан айрилдинг. Ўзинг 
яйраб-яшнаб ўсган ошёндан 
чиқдинг ва нотаниш жойга бо- 
риб, аввал ўзинг билмаган ше-
рикка учрайсан. У энди сенинг 
хожанг, дўстинг ва маҳбу-
бингдир. Сен унга чўри бўл-
санг, у сенга қул бўлади. Сен 
унга ер бўлсанг, у сенга осмон 
бўлади. Сен унинг учун қуйи-
даги ўн ҳислатни адо этсанг, 
оилада масъуд ва бахтиёр 

либди. 
Юқоридаги ўгитларни шарх- 

лашга хожат йўқ. Фақат бит-
тасини олиб кўрайлик: умид 
билан бир ёстиққа бош қўй-
ган, қатор-қатор фарзандлар 
топган айрим аёлларимиз 
ҳафалашиб қолганда ёки аж- 
рашмоқчи бўлганларида эр- 
лари сирларини, нафақат ма- 
ҳалла-кўйга, балки “ойнаи жа- 
ҳон” орқали бутун мамлакатга 
сотадилар. Ахир у болалари-
нинг отаси-ку!!! Бу тавқи лаъ-
нат тўрт кунда болаларининг 
ҳаётида акс садо бериб, эла-
ро бошини эгмайдими?! Ҳатто 
фарзандларини можароларга 
аралаштириб, отага нафрат 
уйғотадилар. Ё алҳазар!!! Ан-
диша унутилиб, оила шаъни 
топталаётган қўрғон чилпар-
чин бўлмай қолмайди. Эркак-
ка янги барпо этилган давлат-
ча—оиланинг пушти-паноҳи, 
қироли сифатида қаралмас, 
иззати жойига қўйилмас экан, 
ажримлар камаймайди. Ҳаз-
рати  куёвлар ҳам ҳар жиҳат-
дан шу мартабага муносиб иш 
тутишлари шарт! Бу эса йигит-

- Унга хиёнат қилма. Аёл 
учун энг оғир нарса эрининг 
хиёнат қилишидир.

-Унинг ўзини ҳам, ҳис-туй-
ғуларини ҳам  масхара қилма, 
чунки у нозик хилқатдир, жа-
роҳатни кўтара олмайди.

-Ундан ёрдамингни аяма. 
Чунки аёл зоти доимо ўзи 
ишонадиган ва суянадиган 
шахсга муҳтождир.

-Оилавий масъулиятларинг 
ва ваъдаларингни зинҳор эъти-
борсиз қолдирма. Уларга амал 
қилишинг аёлингга бўлган му- 
ҳаббатингни ҳис қилдиради.

- Ундан муаммоларни оқило-
на ва мантиқий ҳал қилишни 
талаб қилма. Чунки аёл киши 
одатда кўпроқ  ҳис-ҳаяжонга 
берилган бўлади.

- Уйнинг майда-чуйда ишла-
рига кўп аралашма. Бу бора-
да унга ишон. Бу унга уйнинг 
ҳақиқий бекаси эканини сез-
дириб туради.

-Уни мақтаб туришдан ғо-
фил бўлма. Унинг кийими, 
зийнати, пиширган нарсала-
рини, уй тутишини мақтаб 
тур. Бу унинг аёллик туйғу-
сини рози қилади.

- Аёл кишининг ҳомиладор-
лик, туғиш ва ҳайз каби оғир 
ҳолатларни бошидан ўткази-
шини асло унутма...

- Унинг шахсий ҳурриятини 
кўп чеклама. Хусусан, ижти-
моий алоқаларда.

Энди мулоҳаза қилиб кўрай-
лик: қайси ота, қолаверса, оға, 
амаки-тоға уйланаётган йигит-
га шундай насиҳат қилади? 
Бу қадриятларимиз деярли 
барча оилаларда унут бўлиб 
кетганини тан олмасликнинг 
иложи йўқ. Бир оилани шахсан 
биламан: ёш келин пайтида 
аёлига совға олиб келиб, яши-
ринча бергани учун ёлғизгина 
ўғлининг уйини аччиқ қилган 
қайнона келиндан нуқсон то-
павериб, ахийри икки фарзанд- 
ли бўлганда уларни ажратиб, 
тинчиди. Келинга қулдек эмас, 
зурриёт аталмиш муқаддас 
занжирнинг яна бир халқасини 
боғловчи шу оиланинг яна бир 
аъзоси сифатида қаралмас, 
унинг нафсонияти ҳурмат қи-
линмас экан, ажримлар кўпа-
яверади. Муҳтарам келин ҳам 
юриш-туриши, рўзғор тутумла-
ридан тортиб, барча жиҳатла-
ри билан шу эътиборни қозон-
моғи шарт! Бу, оналар, опалар, 
амма-холалар қизни мустақил 
ҳаётга мукаммал тайёрлашла-
рига боғлиқдир.

Муддаони англаб етгандир-
сиз, азизим. Бир оила барбод 
бўлиб, болалар тирик етим 
бўлдими, бу, аввало катта ав-
лод, қолаверса, ёшларнинг 
қадриятларимизга беписанд 
муносабатидандир. Бу хатони 
тузатиб олиш ўз қўлимизда. 
Келинг, ўғил-қиз улғайтираёт-
ган ота-оналар, бўлажак зур-
риётлар ҳаққи-ҳурмати тирик- 
ликнинг майда-чуйдаларига 
ўралашмай, ўзимиз ва жами-
ятимиз эртаси учун ҳаммаси-
дан ҳам зарур иш—йигит-қиз-
ларни оилавий ҳаётга миллий 
ва диний қадриятларимиз 
асосида пухта тайёрлашга 
жиддий киришайлик. Хатони 
тузатиб олишнинг бирдан-бир  
йўли шу, назаримда. Бу, ҳар 
бир ота-онанинг ҳозирги ва 
бўлажак зурриётлар, давлат 
ва жамият  олдидаги энг буюк 
қарзи ва фарзидир.

Хадичахон КАРИМОВА

бу кажрафтор тақдир. Нима 
бўлганда ҳам эр-хотин ораси-
даги тарозининг шайни бузил-
масин экан-да.

Энди юқорида қўйилган са- 
волларга қайтамиз: нима учун 
ажримлар камаймаяпти, қаер-
да хатога йўл қўйиляпти, уни 
тузатишнинг иложи борми-
кин? 

Миллий, диний қадриятла-
римиз бор бўлсин-да. Ана шу 
бетакрор қадриятларимизда 
эрнинг, хотиннинг вазифа ва 
бурчлари қулоқларга қўрғо-
шиндай қуйиб келинган. Аччиқ 
бўлса-да очиқ айтиш керак, 
бугун ана шу қадриятлар на-
фақат ёшлар, юқоридагидек 
катталар, ҳатто ёши улуғлар 
томонидан ҳам унут бўлиб 
кетяпти. Турмуш билан андар-
монлик, тирикликнинг турфа 
қилиқларига ўралашиш, “ҳожи 
оши”, “қариндош оши”, “ҳам-
касблар оши”... каби  турли 
номдаги зиёфат давралари 
домида қолмоқда катталар. 
Ахир бобо-момоларимиз  “та-
лоқ” сўзи айтилса, Арш аъло 
титрайди, демасмидилар. Бу-
гун Аллоҳнинг иродаси билан 
жамиятда эркак-аёллар мута-
носиблиги тенг бўлиб турган 
бир пайтда нима учун қўшхо-
тинлилар, уч-тўрт, ҳатто ундан 
кўп марта яширинча шаръий 
никоҳга ружу қўйганлар кўпа-
йиб боряпти? Оилага бепи-
санд муносабатларнинг вужу-
дга келишига бировнинг эрини  
эр қилиб олаётган тоифамиз 
вакиллари ҳам “ҳисса” қўша-
ётганлари бор гап. Буларнинг 
барчаси улуғ қадриятларимиз-
ни унутиб қўяётганимиз,  пан-
ду ўгитларни ўз вақтида бера 

ҳаёт кечирасизлар:
1. Қаноат соҳибаси бўл, ун-

дан ҳайиқиб тур. Эринг уйга 
нима кўтариб келса, хушфеъл- 
лик ва одоб-назокат билан қа-
бул қилиб ол, ташаккур айт.

2. Эрингга ҳамиша итоат-
да бўл, амрларини яхшилаб 
тингла ва бажар.

3. Эрингнинг назари туша-
диган жойларга эътибор қил... 
Уй ичи ва ҳовлини ниҳоятда 
озода ва тартибли тут.

4. Эрингнинг димоғига сен-
дан ёмон ҳид кирмасин, фақат 
хушбўйлик сезсин.

5. Овқатни вақтида тайёрла, 
асло кечиктирма. Эринг уйга ке-
лиши билан дастурхон ёз.

6. Унинг уйқу вақтини, уйғо-
ниш пайтини билиб ол. Чунки 
очлик ва уйқунинг бузилиши эр-
какларнинг ғазабини қўзғайди.

7. Ҳожангнинг моли ва ашё-
сига эътиборли бўл, исроф 
қилма, авайлаб-асра! Чунки 
унинг мол-дунёси сеникидир.

8. Эрингнинг қариндоши ва 
яқинларини иззат-ҳурмат 
қил. Бу билан хожангни ҳур-
мат қилган бўласан.

9. Эрингнинг сирларини бош- 
қаларга айтгувчи бўлма, 
унинг ишончини йўқотасан.

10. Хожангнинг амрига осий 
бўлма... Шуни яхши билиб 
ол-ки, хожанг хафа бўлганда 
хурсанд кўринишдан, у қувон-
ган пайтда ғамгин бўлишдан 
ўзингни эҳтиёт қил!”.

Қаранг, бугунги кунда ҳам 
аҳамиятини йўқотмаган ўгит-
лар, шундай эмасми? Бугун 
қайси она қизига шундай ўгит-
лар беряпти? Камдан-кам 
бўлса-да бераётганлар бўлса 
энг аввало ўзини ҳурмат қи-

ни оталар, оға, амаки-тоғалар 
турмушга  қадриятларимиз 
асосида пухта тайёрлашини 
тақозо этади.

Энди иккинчи томонга назар 
ташлайлик. Муаллиф Қуръони 
Карим ва Суннатдаги насиҳат-
ларнинг кўпчилиги эркаклар-
га қаратилганини эслатиб, 
уларнинг баъзиларини келти-
радилар ва бу угитлар дунё- 
вий маърифатга ҳам жуда мос 
тушади. “Сен эр ўлароқ билки, 
аёлинг аёл бўлганлиги учун 
сендан бошқача услуб билан 
тафаккур ва тасарруф қи-
лади, унинг нафсониятини 
фаҳмлашинг ва эҳтиромини 
қозонишинг учун қуйидаги на-
сиҳатларга амал қилишинг 
керак бўлади”, дея уқтирил-
ганларнинг айримларини кел-
тирамиз:  

-уни эътиборсиз қолдирма. 
Унга муҳаббат, меҳр ва омон-
лик ҳадя эт. Чунки у аёллик 
табиати ила мазкур нарса-
ларга муҳтождир.

...- Аёл киши ҳар доим маъ-
навий ва меҳрли қўлловни ис-
тайди.

-Унга совғалар тақдим қи-
лишдан бахил бўлма, чунки 
аёл зоти бахил эрни ёқтир-
майди.

-Аҳлини зиёрат қилишига 
қарши бўлма, агар бунга қар-
ши бўлсанг, унинг муҳабба-
тини йўқотасан. Аёллар ўз 
аҳлига кўпроқ боғлиқ бўлади.

-Гоҳ-гоҳи рашк қилишингни 
билдириб тур. Бу унинг аёл-
лик иззат-нафсини рози қи-
либ туради.

-Ундан юз ўгирма. Аёл киши 
ўзига қулоқ тутганни яхши 
кўради.



   Буюртма №  65МУАССИС:
ҚЎШТЕПА ТУМАНИ 

ҲОКИМИЯТИ ВА ТАҲРИРИЯТ 
ИЖОДИЙ ЖАМОАСИ

Бош муъаррир:
Умидахон ХУДОЙБЕРГАНОВА
Ўзбекистон Матбуот ва ахборот агентлиги 

Фарғона вилояти бошқармаси томонидан 
2007 йил 9 январда 12-012 рақами 

билан рўйхатга олинган. Бичими А-3

МАНЗИЛИМИЗ:
151111,

Марғилон шаҳар,
Бобур номли маҳалла, 
Соҳибкор кўчаси, 4-уй.

Телефон ва факс:
муҳаррир (55) 801-17-54

ГАЗЕТА ТАҲРИРИЯТНИНГ 
Pentium - IV 

КОМПЮТЕРИДА 
ТЕРИЛДИ ВА 

САҲИФАЛАНДИ.

«Полиграф-Пресс» МЧЖ 
босмахонасида 3003 
нусхада чоп этилди. 

Баҳоси келишилган нархда.
Манзил: Марғилон шаҳар,

Туркистон кўчаси, 
236 «Б» уй.

Нашр кўрсаткичи: 
64875

Топшириш вақти 18.00
Топширилди 18.00

Ушбу сонга масъул:
Хадичахон КАРИМОВА

Азиз муштарий!  Ҳафтаномамизда улуғ аждодларимиз ҳаёти ва ҳикматлари чоп этилаётганлиги учун уни ножоиз ерларга ташламанг!

I S T I Q B O L  Y O ‘ L I
Дизайнер:

Отабек Ёрматов

 ISTIQBOL  YO‘LIМаънавият2023 йил 30 январ4
Расулуллоҳ

(с.а.в.)
ҳадисларидан  Saboq bekati Оз-оздан ўрганиб 

доно бўлур,
Қатра-қатра йиғилиб 

дарё бўлур.
Алишер НАВОИЙ.

АҚЛ ИЛА ОЛАМ ЮЗИН 
ОБОД ҚИЛ

Буюрилган нарсани тў- 
ла-тўкис қилиб, чин дил-
дан буюрилган кишига 
берувчи, ишончли му-
сулмон хазиначи—сада- 
қа қилувчиларнинг бири-
дир. 

Бухорий ва 
Муслим ривояти.

***
Шубҳали нарсани таш-

лаб, шубҳасизини олгин. 
Чунки ростгўйлик хотир-
жамликдир. Ёлғон эса 
шак-шубҳали нарсадир. 

Аҳмад, Насоий ва 
бошқалар ривояти.

***
 Мусулмон кишининг 

ғойибдан биродарига қил-
ган дуоси ижобатдир. 
Унинг бошида вакил 
этилган фаришта туриб: 
“Омин, сенга ҳам унга 
дуо қилган нарсанг бўл-
син”, дейди. 

Абу Дардо 
(розияллоҳу анҳу)дан 

Аҳмад ривояти.
***

Ундай деди, бундай де- 
ди, деб гапириб юриш-
ни, кўп савол беришни 
ва молни беҳудага сарф 
қилишни тарк қил. 

Табароний ривояти.
***

Яхшиликка йўллаб қў- 
ювчи киши уни бажарган 
кабидир. Аллоҳ қийна-
либ қолганларга ёрдам 
берувчини яхши кўради. 

Ибн Абу Дунё ривояти.
“2002 ҳадис”дан. (Ҳадиси 

шарифларда обод-ахлоқ зикри).
“Мунир” нашриёти. Тош-

кент—2022 йил.

Аҳли дониш дейдиларки...
ИНСОФ САРИ-БАРАКА
  Ақл-ақлдан қувват олар

Ақл ила олам юзин обод қил,
Хулқ ила олам элини шод қил.

АЛИШЕР НАВОИЙ
***

Айтишларича, ўтмишда бир 
одам бир донога: “Одамлар-
нинг келди-кетдиси жонимга 
тегди, адолат талаб қилиб ке-
лувчилардан безор бўлдим!” 
деди. Доно эса унга шундай 
деб жавоб берди: “Иззат тў-
шагини тарк этиб, мансаб кур-
сисини бўшат! Сенга сўз бе-
риб айтаманки, шундан сўнг 
сенга ҳеч ким озор бермайди, 
адолат талаб қилувчиларнинг 
оёғи тийилади!” Байт:
Ихтиёри бўлган киши олдига,
Беихтиёр оқиб келади одам.
Ихтиёри кетгач унинг қўлидан,
Келмас ҳеч ким 
              унинг олдига бир дам!

***
Азизим, жафо кўрган киши 

сенга арз қилиб, ёрдам сўраб 
келса, сен асло дилтанг бўл-
ма! Чунки мартаба эгаси табиб 
ҳукмидадир. Бемор ўзининг 
барча дардларини табибга айт- 
маса, табиб унинг касаллиги 
сиридан воқиф бўлолмайди. 
Натижада шифо шарбатини 
жафо чекувчига ичиролмайди.

Хожа Самандар 
ТЕРМИЗИЙ

***
Қайс ибн Соид ўз ўғлига қил-

ган насиҳатларида айтади:
-Эй ўғлим! Шундай масал 

бор: “Сен бировга зулм этсанг, 
сенга ҳам зулм қилгувчилар 
бор”. Шу мақолга амал қил, ҳеч 
кимга зулм қилма. Молу дав-

латдан хазина тайёрламай, 
илмдан хазина қил. Дўст-би-
родарларингни ўзингдан узоқ- 
лаштирма, ҳар бир ишни мас-
лаҳат билан адо қил!

“ЖОВИДОНИ ХИРАД”
***

Бир ҳакимдан: “Қандай одам 
жазога лойиқ?” деб сўрадилар. 
У эса: “Ҳеч қандай инсон жазо-
га лойиқ эмас. Жазога лойиқ 
нарсалар ваҳший ҳайвонлар, 
одамларга зиён етказадиган 
илон, чаён каби газандалар-
дир. Аммо шундай одамлар 
ҳам борки, уларнинг вужудида 
дарранда ва газандаларнинг 
хислати бўлади. Бундай киши-
лар қилган зарарларига қараб 
жазоланади. Бу тариқа киши-
ларни ҳатто одам, дейиш ҳам 
ноўриндир!”

Элга озор берган 
                    ҳар золим киши,
Аслида илону 
                  чаёндан баттар!

Абулбаракот ҚОДИРИЙ
***

Эл ҳақида ғофил 
                         бўлмагин асло,
Чунки эл қўлида 
                            ўтирган ўзинг.
Сендан эл нимани 
                         кўрса бир куни,
Қайтариб кўради 
                            ўшани кўзинг!

Муиниддин ЖУВАЙНИЙ
“Машриқзамин—ҳикмат 

бўстони”дан.
“Шарқ” нашриёт-матбаа 

концернининг бош 
таҳририяти.

Тошкент—1997 йил.

Халқимиз инсофлилик ва одилликни энг яхши 
инсоний фазилатдан деб билади, умрнинг, ҳаёт 
моддий манфаатнинг баракаси—аввало инсоф- 
дандир, деб ҳисобланади. “Инсофи йўқнинг—
имони йўқ” (имон—ишонч, бир нарсага ишониб, 
уни кўнгилда маҳкам тутиш. Ўтмишда имонни бир 
дарахтга ташбиҳ этганлар. Бу имон дарахтидан 
бешта шох: инсоф, ҳаё, адолат, шафқат, марҳамат 
“шох”лари униб чиқади. Кишида мана шу беш фа-
зилатнинг лоақал  биттаси бўлса ҳам, унинг имо-
ни бор бўлади, бирортаси ҳам бўлмаса—бу унинг 
имонсизлигидан далолат беради, деб ҳисобла-
ганлар).  “Инсофли одам—ошини ер, инсофсиз 
одам—бошини ер” деган мақол ҳам бор. Бунда 
инсофлиликнинг яхши самара бериши, инсофсиз-
ликнинг эса оқибати ёмон бўлиши уқтирилган.

“Ҳикматнома”дан.
Тошкент—1990 йил.

ҲАЁТИ...
Ал-Мааррийнинг асл исми Аҳмад 

бўлиб, Суриянинг Маарра шаҳрида 
туғилиб ўсган.

Аҳмаднинг отаси қозилик вазифаси-
да хизмат қилган. Аҳмадда гўдаклик 
чоғиданоқ ноёб қобилиятлар намоён 
бўла бошлаган. У уч ёшида ўқишни 

АЛ-МААРРИЙ
АБУЛ АЛА

(979-1057)

Дунёнинг буюк файласуфлари

дай деганди: “Қасам ичиб айтаманки, 
Бағдодга мен бойлик орттириш ва 
машҳур кишилар билан учрашиш учун 
келмадим. Мен бу илм меҳварига ке-
либ, унинг ўзим учун номаълум дурдо-
наларидан баҳраманд бўлишни орзу 
қилгандим”. Аҳмад тез орада ўз ижоди 
билан Бағдодда шуҳрат қозонди.

...Ҳикмати
Эҳтиросларни ким жиловлай билар,
Давру даврон оша бизни етаклар.

***
Баъзан яқинларинг ҳам бегоналар 

каби қалбингни яралайди.  Шундай 
дамларда Аллоҳдан мадад кут.

***
Хотиржамлик ёр бўлган кишиларга 

ҳеч қачон ҳавас қилма. Зеро, уларнинг 

умри ҳам чегараланган ва биз ҳамма-
миз тасодифларга бўйсунамиз.

***
Яхшилик қилиш қанчалик қийин бўл-

са, тубанликка юз тутиш шунчалик 
осон.

***
Бир пайтлар қалбимга 
                       олтиндан тамға қўйдим,
Бугун сукут сақлашни 
                             мен олтинга йўйдим.

***
Ақлига умидсизлик соя ташлаган 

одам ўткинчи нарсадан имкон излай-
ди.

***
Тиланганга сўнгги тангангни бергил,
Берганинг оламни айланар кўргил.

***
Хатоларинг оёғинг остига қумдир,
О, тавба-тазарруга етарму умр...

***
Мен инсоний ахлоқнинг асл моҳи-

ятини англаб етдим. Бу қимматбаҳо 
неъмат сукут сақламоқликдир.

“Ҳақиқат манзаралари”дан.
“Янги аср авлоди”. 
Тошкент—2002 йил.

ўрганиб, шеърлар ёд олган, тўрт ёши-
да чечак касалига чалиниб, кўзлари 
кўрмай қолган. Ал-Мааррий 20 ёшга 
етганда деярли барча фанларни пух-
та эгаллаган, бир нечта фалсафий 
ҳамда шеърий асарлар тўпламини 
яратиб улгурган. Аҳмаддаги истеъдод 
ва ҳақиқатсеварлик уни пойтахтга—
Бағдод шаҳрига етаклайди. Мааррий 
бир дўстига ёзган мактубида шун-

“А” дармондориси етишмаганида 
одам териси ҳаддан ортиқ қуруқла-
шади, ҳар хил тошмалар тошиб, 
сочлар тўкилади. Тирноқлар мўрт-
лашиб, синувчан бўлади. Кучли 
бош оғриғи, иштаҳасизлик ҳам та-
нада А дармондориси танқислиги-
да кузатилади. Унинг етишмаслиги 
бепуштликка сабаб бўлиши мум-
кин. Бу нохуш ҳолатларнинг олдини 
олиш учун ҳар куни А дармондори-
си “қайнар хумчаси” бўлган сабзи 
ейиш керак.

Сабзи қабзиятда, бавосил, кўз ва 
юрак-қон томир хасталигида, айниқ-
са, хафақонда фойдали. Сабзи ши-
раси ёки сутга пиширилгани йўтални 
босишда, товуш чиқмай қолганида, 
камқонликда, бўй ўсмаслигида ёр-
дам беради. Терини яра босиши, 
куйишда ҳам сабзи шираси малҳам. 
Саратон касаллигини даволашда 
қадимдан сабзи қўлланилган.

(Давоми бор).
“Ҳидоят” журналидан.

Билиб қўйган маъқул

САБЗИ

Қиш суврати


